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נסיין.ית יקר,
כל מחקר בבני אדם מחויב לעמוד בכללי אתיקה על מנת למנוע פגיעה נפשית, פיזית או כל פגיעה אחרת באיכות חייהם.ן של הנבדקים.ות. תכליתה של ועדת האתיקה היא לסייע לחוקרים.ות בעמידה בכללים אלה, למען שמירה על זכויותיהם.ן של הנבדקים.ות והחוקרים.ות כאחד, ושמירה על אמות מידה מחקריות ראויות.
לפני הרצת כל מחקר הנערך מטעם המכללה יש לקבל אישור של ועדת האתיקה.
שימו לב, במידה ומחקרכם.ן נערך בבית חולים או במוסד בפיקוח משרד החינוך, יש לפעול על-פי ההנחיות המופיעות בחלקו השני של המסמך.
אנא קראו טופס זה בעיון ופעלו לפני ההנחיות:
1. יש למלא את טפסי הוועדה בקובץ וורד כמו גם את טפסי ההסכמה הרלוונטיים ולהכין את כל חומרי המחקר (בקובץ או סרוקים). 
2. יש לשלוח את כל החומר דרך מערכת ועדת האתיקה בקישור: https://irb-behave.mta.ac.il. התכתובת עם ועדת האתיקה תעשה דרך מערכת זו עד לאישור המחקר. במקרים בהם יש שאלות כלליות שאינן לגבי מחקר שהוגש לאישור, ניתן לפנות לועדה דרך המייל: ethics@mta.ac.il
3. תוך שבועיים מרגע קבלת הבקשה, יוחזרו החומרים עם הערות הוועדה. 
בנוסף לטופסי ועדת האתיקה יש לצרף את המידע הבא:
1. פירוט כתוב של חומרי המחקר – רשימה הכוללת את חומרי המחקר (שאלונים, שאלות לראיון, קטעי קריאה וכו') שיעשה בהם שימוש במחקר. יש להסביר בקצרה מהי מטרתו של כל כלי מחקר, מהו דורש מהנבדקים.ות, ולאלה גירויים יחשפו הנבדקים.ות, במידה ויש כאלה. שימו לב, עליכם.ן להגיש פירוט לגבי כל חומר אליו נחשפים.ות הנבדקים.ות, בכל שלב במחקר. במידה והמחקר מועבר בצורה מקוונת, יש לשלוח בנוסף לחומרים גם את הלינק למחקר כפי שיחשפו אליו הנבדקים.ות.
a. שאלונים בהם יעשה שימוש במחקר, או כל חומר אחר שיאפשר לקבל תמונה מדויקת על הליכי המחקר. במידה והנכם.ן מעוניינים.ות לערוך ראיון אנא צרפו רשימה של שאלות או נושאים מרכזיים שיועלו על ידכם.ן בראיון וציינו האם הריאיון יוקלט. 
b. במקרה בו ישנו שימוש במטלה ממוחשבת, יש להגיש קישור\לינק למטלה, והסבר קצר המפרט מה היא כוללת. במחקר הנעזר במידע נרטיבי (לדוגמה, יומני חלומות, תיאור אירוע אוטוביוגרפי), יש להגיש את ההוראות לכתיבת המידע הנרטיבי. 
c. כל גירוי נוסף שאליו נחשף.ת הנחקר.ת (תמונות, לינקים לסרטונים או קטעי מוסיקה, וכיוב).
2. נוסח של מודעות שיתפרסמו באינטרנט ו/או במקומות ציבוריים, או נוסח המייל שיישלח לנבדקים.ות. אם בכוונתכם.ן לגייס בצורה פרונטלית יש להוסיף טקסט ובו האופן בו יוצג המחקר לנבדקים.ות פוטנציאליים.ות. שימו לב כי בפנייתכם.ן אתם.ן מציינים.ות את מירב הפרטים לגבי המחקר הרלוונטיים להחלטה האם להשתתף בו (זמן מענה, נושא כללי, חשיפת פרטים אישיים וכדומה), כמו גם את דרכי ההשתתפות (לינק, מפגש פרונטלי, אופי ההתקשרות עם החוקר וכדומה).
3. דף debriefing, הינו דף תדרוך לנבדק.ת, אשר יינתן לנבדקים.ות אם יהיו מעוניינים.ות בכך, אחרי תום הרצת המחקר. בדף זה יש לתאר בקצרה (עד עמוד) את הרקע התיאורטי למחקר (הרקע המחקרי עליו מתבססת עבודתכם.ן), מה ניסיתם.ן ללמוד באמצעות המחקר והליך המחקר. יש לצרף הפנייה למס' מקורות הקשורים לנושא, לנבדקים.ות שיגלו עניין בקריאה נוספת. הוועדה שומרת לעצמה את הזכות לדרוש להעניק דיבריפינג בכתב או בעל פה לכל נבדקי.ות המחקר באם יהיה צורך.
4. דף פתיח: מידע על המחקר שניתן לכל נבדק.ת לפני תחילת המחקר, המפרט לנבדקים.ות את זכויותיהם.ן ודרכי התקשורת עם הנסיינים.ות. במידה והמחקר נערך פנים אל פנים, נחקרים.ות יוכלו לשמור את דף הפתיח לאחר תום ההשתתפות במחקר. במידה והמחקר מועבר בצורה מקוונת יש להחליף את טופס הפתיח בטופס הסכמה מדעת למחקרים מקוונים ולהטמיעו בראש חומרי המחקר בלינק יחד עם כפתור הסכמה המתנה את המשך ההשתתפות. 
5. טופס הסכמה מדעת: במידה ומחקרכם.ן כולל ביצוע מניפולציה על הנבדקים.ות, עוסק בנושאים טעונים כגון אובדנות או תנאי ניסוי אחרים המחייבים הסכמה מדעת, יש להחתים את הנחקרים.ות על טופס הסכמה מדעת. במקרה בו ניתן טופס הסכמה מדעת, אין צורך בפתיח. במידה והמחקר מועבר בצורה מקוונת יש להחליף את טופס הפתיח בטופס הסכמה מדעת למחקרים מקוונים ולהטמיעו בראש חומרי המחקר בלינק יחד עם כפתור הסכמה המתנה את המשך ההשתתפות. 
תבניות של דף פתיח וטופס הסכמה מדעת ניתן להוריד מאתר הוועדה. יש למחוק את המיותר ולשנות בהתאם למחקרכם.ן (למשל: ראיון פתוח, הקלטה, צפייה בסרט, שימוש במחשב או כל דבר אחר). ועדת האתיקה עשויה לבקש טופס הסכמה מדעת, גם במקרים נוספים, בהתאם להליך המחקרי או לטיבם של הכלים המחקריים. 
6. אישור מטעם המוסד בו מתבצע המחקר, או בו נערך גיוס הנבדקים.ות: יש לקבל אישור מטעם כל מוסד או ארגון דרכו אתם.ן מעוניינים.ות לגייס נחקרים.ות (למשל: צה"ל, מקום עבודה, ועוד) יש לקבל אישור בכתב (כולל חותמת וחתימה) ולהעבירו אלינו. לאחר קבלת והצגת האישורים המתאימים יינתן אישור סופי של הוועדה. בנוסף, אם בכוונתכם.ן לגייס נבדקים.ות באמצעות פורום באינטרנט או קבוצה סגורה, יש להגיש אישור לפרסום המודעה, מטעם מנהל.ת הפורום/הקבוצה.
את כל החומרים יש לשלוח לצד חתימת המרצה האחראי והחוקרים.ות.
ועדת האתיקה מאשרת את המחקרים פעם בשבוע עד שבועיים. רק לאחר קבלת אישור תוכלו להתחיל להריץ את המחקר בפועל. נסיין.ית אשר ת.יחל בהרצת מחקרו.ה לפני קבלת אישור מהוועדה ת.יסתכן בביטול מחקרו.ה ובעמידה בפני ועדת משמעת. 


גיוס דרך מערכת המחקרים של המכללה:
לחוקרים.ות המעוניינים.ות בכך ניתנת האפשרות לגייס נבדקים.ות משנה א', הזכאים.ות לנקודות קרדיט על השתתפות במחקרים. לצורך כך עליכם.ן לציין על גבי הטפסים כי הנכם.ן מעוניינים.ות לגייס דרך המערכת ואת מספר הנבדקים.ות המבוקש לצורך כך. ניתן לגייס בצורה משולבת גם דרך המערכת וגם בגיוס חיצוני אך שימו לב כי הנכם.ן מתייחסים.ות לסוגיית הגיוס בטפסים עבור שני המדגמים.
לידיעתכם.ן, הקרדיטים לנבדקים.ות ניתנים לפי זמן ההשתתפות כך שכל 20 דקות מזכות בנקודת קרדיט. הוועדה שומרת לעצמה את הזכות לחלק את הקרדיטים באופן שתמצא לנכון כתלות בהליך המחקר, בקושי לגייס נבדקים.ות באופן עצמאי ובמצב משק הקרדיטים לאורך השנה.
זכרו - השלמת השתתפות במחקרים בתום שנה א' היא תנאי סף עבור הסטודנטים.ות להמשיך ללימודי שיטות מחקר. מעבר לצרכים שלכם.ן כחוקרים.ות, יש לדאוג לרווחתם.ן של הנבדקים.ות הן ברמה של המחקר עצמו והן בעצם הנגשתו עבורם.ן כך שיוכלו לסיים חובותיהם.ן.
לאחר קבלת אישור ועדת האתיקה לביצוע המחקר, יש לפנות במייל research@mta.ac.il  לצורך המשך תהליך גיוס דרך מערכת המחקרים.


ההנחיות הבאות מיועדות אך ורק למחקרים אשר קיבלו אישור לביצוע המחקר מוועדת הלסינקי של בית חולים או מלשכת המדען הראשי של משרד החינוך.
מחקר הנערך בבית חולים מחייב קבלת אישור מוועדת הלסינקי של בית החולים לביצוע המחקר במסגרתו. מחקר הנערך בבתי ספר בישראל, מחייב קבלת אישור מלשכת המדען הראשי של משרד החינוך. במקרים כאלה, ועדת האתיקה של המכללה מכבדת את האישור שניתן מוועדת הלסינקי של בית החולים, או מלשכת המדען הראשי, ואת הליך המחקר שאושר בו. 
לקבלת אישור מוועדת האתיקה של מכללת תל אביב יפו יש להגיש בקשה בטופס ""טופס בקשה לאישור מחקר להגשה לוועדת האתיקה– הליך הלסינקי" ולצרף את הבאים:
1. פירוט כתוב של חומרי המחקר – רשימה הכוללת את חומרי המחקר (שאלונים, שאלות לראיון, קטעי קריאה וכו') שיעשה בהם שימוש במחקר. יש להסביר בקצרה מהי מטרתו של כל כלי מחקר, מהו דורש מהנבדקים.ות, ולאלה גירויים יחשפו הנבדקים.ות, במידה ויש כאלה. במידה וישנה הוראה מיוחדת, מבית החולים / משרד החינוך, לגבי השימוש בכלי, אנא ציינו אותה. שימו לב, עליכם.ן להגיש פירוט לגבי כל חומר אליו נחשפים הנבדקים.ות, בכל שלב במחקר. אין צורך להגיש את הכלים עצמם לאישור הוועדה. 
2. תקציר פרוטוקול המחקר כפי שאושר בוועדת הלסינקי של בי"ח. 
3. טופס מס' 1 – הטופס כולל את שמות כל החוקרים.ות שקיבלו אישור מוועדת הלסינקי לערוך את המחקר בבית החולים וחתימותיהם.ן. אם שמו.ה של החוקר.ת אינו מופיע על הטופס יש למלא טופס האצלת סמכויות לביצוע המחקר, מהחוקר.ת הראשי.ת לחוקר.ת המשנה. 
4. במידה ומחקרכם.ן מהווה תת-מחקר, כחלק ממחקר הנערך בבית החולים, יש לפרט את ההליך של המחקר הכללי, ואת פרטיו של תת-המחקר. 
5. טפסים מס' 4 ו- 5 (או 6 ו-7)– הטפסים מהווים חלק מהאישור לביצוע המחקר בבית החולים. במידה וניתנו טפסים נוספים, מוועדת הלסינקי של בי"ח, יש להגישם.
6. אישור הארכת תקופת המחקר – במידה ויש.
7. טופס הסכמה מדעת / פתיח / אי התנגדות: יש להעביר את הטופס שאושר בבית החולים / משרד החינוך. במקרה בו מחויבת חתימה על טופס הסכמה מדעת, עבור קטין.ה ועבור הורה, יש להגיש את שני נוסחים.
8. שימו לב – במידה וטפסי האישור מהמוסד הרפואי/לשכת המדען הראשי לא כוללים את שם וחתימת המגיש, יש להמציא טופס האצלת סמכויות מהחוקר הראשי החתום על טופס 1 עבור המגיש.

לאחר קבלת האישור מוועדת האתיקה, יש לעדכן את הוועדה בכל שינוי שנעשה בהליך המחקרי או בכלים המחקריים, ולקבל את אישורה לשינוי שנערך. במקרים בהם לא נעשה שינוי באוכלוסיית המחקר או בהליך הגיוס, ניתן להיעזר בטופס "עדכון מחקר קיים" הנמצא באתר.
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מערכת ועדת האתיקה לאישורי מחקרים https://irb-behave.mta.ac.il

מייל ועדת האתיקה לשאלות ethics@mta.ac.il
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