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עלון התנדבויות

בדרום תל–אביב-יפו



צרכיםמיקוםימים ושעותשם התכנית

מועדוניות לילדי

יסודי

א’-ו’

17:00-14:00

שפירא, פלורנטין,

יפו

· התנדבות להפעלות

חד פעמיות.

· התנדבות קבועה

לעזרה לצוות וליצירת

קשר עם הילדים 

מועדונים ומרכזי נוער
א’-ה’

17:30-14:00
יפו

· התנדבות להפעלות

חד פעמיות.

· התנדבות קבועה

לעזרה לצוות וליצירת

קשר עם בנות ובני

הנוער

בית חם לנערות עג’מי

 (גילי 18-13)

א’, ג’, ה’

18:00-14:00 
יפו

מתנדבות דוברות

ערבית לעזרה לצוות,

העברת פעילויות

וליצירת קשר עם

הנערות.

ילדות, ילדים ונוער

נשים ואנשים עם מוגבלות

צרכיםמיקוםימים ושעותשם התכנית

משתלבים בכיף

(יסודי)

בתקופת החגים

וחופשות בשעות

13:30-8:30

משתנה
התנדבות קצרת מועד

עם ילדים, 4-1 ימים 

מועדון צעירים

(גילי 40-18)

פעם בשבוע

למשך שעה
 נווה עופר

הפעלות חד פעמיות

כגון סדנאות, הרצאות

וחוגים מועדון חברתי

(גילי 40+)

פעם בשבוע

למשך שעה

 שפירא, נווה עופר,

יפו



צרכיםמיקוםימים ושעותשם התכנית

ביקורי בית
ביקור שבועי של

כשעה-שעתיים 

בית האזרח.ית

הותיק.ה

הפגת בדידות, יצירת

קשר מיטיב, פעילות

פנאי, ליווי ויציאה

מהבית

קו קשר בשבילך 
ימי ב’

11:00-9:00
נווה עופר 

התנדבות ליצירת קשר

טלפוני מיטיב ביום

ובשעה קבועים

מועדונים חברתיים

לאזרחים ותיקים

ימי א’-ה’ 

מבוקר עד צהרים

קריית שלום, שפירא,

מתנדבים קבועיםפלורנטין, יפו

לעזרה לצוות

וליצירת קשר עם

האזרחים הוותיקים
 

מתנדבים

להפעלות חד

פעמיות- סדנאות,

הרצאות, חוגים

פינות חמות
פעם בשבוע

למשך שעה

נווה עופר, פלורנטין,

שפירא, קריית שלום,

יפו

דיורים מוגנים
ימי ד’-ה’ 

בשעות הבוקר
יפו

יפוימי ש’שבתרבות

אזרחיות ואזרחים ותיקים



התנדבויות נוספות
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צרכיםמיקוםימים ושעותאוכלוסיית יערשם התכנית

אם לאם

אימהות בשנה

הראשונה לאחר

הלידה

מפגש שבועי של

כשעתיים

והדרכות בשעות

הערב 

בית האם

לשמש כתמיכה רגשית לאם

בהתמודדות מול אתגרי האימהות,

לעזור לה לפתח מיומנויות כאם.

המתנדבות מקבלות הכשרה

והדרכות ייעודיות ע"י נשות מקצוע

מהתחום. 

נווה שאנןמשתנהחסרי מעמדמסיל"ה
סיוע ליחידים ומשפחות חסרות

מעמד.

תושביםמרכזי מיצוי זכויות
פעם בשבוע

בימי א’-ה’

נווה שאנן,

שפירא, יפו

מתנדבות ומתנדבים דוברי ערבית,

רוסית, אמהרית לסיוע ליחידים

ומשפחות במיצוי זכויות מול גורמים

שונים בקהילה.

יפוגמיש מאודתושבי יפומרכז גישור ודיאלוג
מתנדבות ומתנדבים בוגרי קורס

גישור בסיסי ופרקטיקום בגישור.

מרכז עוצמה

תושבים ותושבות

המתמודדים עם

עוני והדרה

חברתית

ימי א’-ה’ 

אחרי הצהריים
יפו

מתנדבות ומתנדבים דוברי ערבית

1. תרגול עברית ואנגלית במסגרת

פרטנית או קבוצתית.

2. סיוע בהשגחה על ילדים בזמן

קורסי הורים.

קבוצת כדורגל

קהילתית לגברים

גברים המוכרים

במחלקות

לשירותים

חברתיים

שפיראימי ג’ בערב
עזרה למאמן ויצירת קשר עם

המשתתפים.

היחידה לטיפול

בהתמכרויות

נשים ואנשים

המתמודדים עם

התמכרויות

יפומשתנה

1. עזרה בלימודי עברית, אנגלית

ויישומי מחשב בסיסיים.

2. ליווי וסיוע בהליכים בירוקרטיים.

3. העברת הרצאה/סדנא/חוג- חד

פעמי/תהליכי.

לפרטים נוספים ולשאלות:
רכזות התנדבות אגף דרום:

hitnadvut_darom@mail.tel-aviv.gov.il
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